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dilluns dimarts dimecres dijous divendres I. Nutricional

@ Z

Crema de verdures . . Kcal: 638
' Arr mb tom t
Bistec de vedella planxa amb 0s amb tomaque

amanida de I’hort (enciam, Pollastrzrarllrgrt])igzlsa amb He: 77
tomaquet i pastanaga) Fruita i Prot: 28
Fruita i pa ruita i pa .
Lip: 26
(5 (6 z © @
Macarrons bolonyesa Crema de verdures Cigrons estofats Sopa d'aviram Keal: 572
Llug al forn amb llimona amb = Gall dindi a la planxa amb Croquetes de pollastre amb = Mongeta tendra amb patates = Bistec de vedella planxa amb .. 20
amanida primavera (enciam, = amanida de fruits (enciam, amanida de I’hort (enciam, @ Bacalla al forn amb amanida = amanida de I’hort (enciam, '
tomaquet i blat de moro) oliva negra i pipes) tomaquet i pastanaga) Fruita i pa tomaquet i pastanaga) Prot: 31
Fruita i pa Fruita i pa Fruitai pa logurti pa Lip: 20
(12 ® (14 ® ®
Llenties a la castellana Espirals carbonara Sopa d'aviram amb pasta Paella mixta Crema de xampinyons Keal: 645
Salsitxes a la planxa amb Llu 2 la marinera amb Hamburguesa a la planxa Calamars a laromana amb  Lacon al forn amb amanida .. 82
amanida primavera (enciam, ¢ amanida amb amanida de fruits amanida de I’hort (enciam, = de I’hort (enciam, tomaquet i '
tomaquet i blat de moro) Eruita i pa (enciam, oliva negra i pipes) tomaquet i pastanaga) pastanaga) Prot: 20
Fruita i pa P Fruitai pa Fruitai pa logurti pa Lip: "

® 20 o1 02 23]

Sopa d'aviram amb

Espaguetis amb tomaquet \ s verduretes Keal: 715
Botifarra al forn amb amanida Bac aﬁgtg;e:a?ggo\tggg ; amb Es C,grlgosaaorlgb toonrgg,gge;mb Cigrons estofats Mandonguilles a la jardinera .. 84
primavera (enciam, tomaquet i amanida P amaF;]ida Bistec de vedella planxa amb amanida de I’hort

blat de moro) Eruita i pa Eruita i pa Fruitai pa (enciam, tomaquet i Prot: 32
Fruita i pa P P pastanaga) Lio: 28
Flam i pa P

Kcal: 0
HC: 0

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
Prot: 0
Lip: 0



