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dilluns dimarts dimecres dijous divendres I. Nutricional

Crema de pastanaga Keal: 472
Hamburguesa a la planxa
amb amanida de I'hort HC: 50
(enciam, tomaquet i Prot: 13
pastanaga)
Fruita Lip: 12
! Kcal: 616
Macarrons amb tomaquet SPpa d'estrelles
Llom arrebossat amb patates Pollo a I'ast amb amqnlda de HC: 65
freqides I’hort (enciam, tomaquet i FESTA FESTA FESTA
i pastanaga) Prot: 30
Fruita Fruita
Lip: 28
Arros tres delicies amb Macarrons napolitana Patates guisades Keal: 659
verduretes Crema de porros Cigrons estofats Llom a la planxa amb Pollastre al chilindron amb
Escalopa de vedellaamb  Mandonguilles de vedella amb Bacall2 gl f b id ida ori b . ida de I'hort : HC: 63
amanida primavera (enciam, jardinera de xampinyons acaflaa ?:rn _?m amanida ansanl\ a prtlm&vizr(ja (enciam, anj[lanl\ a Ei. ort(enC|am, Prot: 37
tomaguet i blat de moro) logurt ruita omaque Flrui?a € Moro) omaquelol E?ts anaga) rot:
Fruita 9 Lip: 31
Llenties a la riojana Cremigfaggignaga | Arros amb tomagquet Koal: 007
)€ . Sopa de pasta Gall dindi a la planxa amb .
Croquetes de pernil amb Bistec de vedella planxa amb . . . ) : HC: 62
: . . . Filet de llug amb amanida amanida de I’hort (enciam,
amanida amanida primavera (enciam, . N : _
- N : Fruita tomaquet i pastanaga) Prot: 27
Fruita tomaquet i blat de moro) Pastis de xocolata
Fruita Lip: 28
Kcal: 0
HC: 0
Prot: 0]
Lip: 0



