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Espaguetis amb tomaquet Arrds amb tomaquet Sopa d'aviram Kcal: 688
Varetes de llug amb amanida Salsitxes de porc al forn amb Pollo a Il?ast amb patates He- 89
FESTA primavera (enciam, tomaquet amanida de I’hort (enciam, anaderap
i blat de moro) tomaquet i pastanaga) Fprui taipa Prot: 24
Fruita i pa Fruita i pa Lip: o6
z © @ (10 (11
Llenties a la riojana Mongeta tendra amb patates Crema de verdures Espirals carbonara Kcal: 683
Croquetes de pollastre amb Hamburguesa de vedella amb Filet de llom amb salsa amb Fideuada PoIIasEc)re a la blanxa amb HC: 80
amanida primavera (enciam, = amanida de fruits (enciam, amanida de I’hort (enciam, Filet de llug amb amanida amanida degoma uet '
tomaquet i blat de moro) oliva negra i pipes) tomaquet i pastanaga) Fruitai pa loqurt i pa 9 Prot: 30
Fruita i pa Fruita i pa Fruitai pa g P -
Lip: 27
(14 ® ® (17 ®
Arros amb tomaquet Ciarons estofats Sopa de peix Paella mixta Espaguetis amb tomaquet  Kecal: 755
Escalopa de pollastre amb Boti 9 . Bacalla al forn amb amanida Calamars a la romana amb Truita de patates amb .
: : : otifarra al forn amb ceba i : : : : : ) , : , : HC: 94
amanida primavera (enciam, XaMDINVoNs de fruits (enciam, oliva negrai amanida de I’hort (enciam, amanida de I’hort (enciam,
tomaquet i blat de moro) Fruil?ca%/ a pipes) tomaquet i pastanaga) tomaquet i pastanaga) Prot: 31
Fruita i pa P Fruitai pa Fruitai pa Natilles i pa Lip: 33
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"avi > Kcal: 719
Sopa d'aviram amb pasta = Mongeta tendra amb patates Llenties amb xorico Macarrons amb tomaquet

Croquetes de pernil amb ofegades Pollo a 'astamb amanida de = .. 83

FESTA amanida de fruits (enciam, Bistec de vedella planxa amb Llug ambasr,ﬁlasrﬁa/:rda amb I’hort (enciam, tomaquet i '
oliva negra i pipes) samfaina Eruita i pa pastanaga) Prot: 31

Fruita i pa Fruitai pa P Flam i pa -
Lip: 31
) > i Kcal: 640

Crema de verdures Tita de carbass amb  Hamburguesa de vedella amp| . SOpa diaviram
Mandonguilles de vedella amb amanida de I'hort (enciam amaniga de fruits (enciam Estofat de gall dindi amb HC: 7
Jardlnerlf\n(jlietzax?n;plnyons tomagquet i pastanaga) oliva negra i pipes) pﬁ?ﬁ; ida: > Prot: 22
P Fruita i pa Fruitai pa P

Lip: 27



