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dilluns dimarts dimecres dijous divendres I. Nutricional
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Kcal: 0
HC: 0
Prot: 0
Lip: 0
Arrds amb tomagquet Mongeta tendra amb patates Cigrons estofats amb Keal: 680
Varetes de llug amb amanida  Salsitxes de pollastre a la Crema de verdures Paella mixta verdures
) . R . . . ’ 3 . . i HC: 81
primavera (enciam, tomaquet i planxa amb amanida de fruits Polio a l af(t)\?er?]bazclomaquet Filet de llug¢ amb amanida Bfggn?savggﬁu%rgl?;ﬁa%nb
blat de moro) (enciam, oliva negra i pipes) E it 16 Fruitai pa tomaauet i t ' Prot: 29
Fruita i pa Fruita i pa ruita i pa omaquet i pastanaga)
logurt i pa Lip: 28

(15 (16 (17 ® ®

Tallarines amb salsa de Mongeta tendra amb patates Crema de verdures amb ~ Keal: 678

tomaquet Llenties estofades : ; Arros amb verdures :
Gall dindi a la planxa amb Filet de llug amb amanida g"?t df vedella amllc_) amanida Bacalla a la planxa amb Pit dcrosﬁoni mtelgrﬁl_s HC: 82
amanida primavera (enciam, mixta e fruits (enciam, oliva negra | amanida Ib etpc?[ astre asa [[rr_lon% Prot- 36
tomaquet i blat de moro) Fruita i pa Frﬁ:f:f) a Fruitai pa amb pa alzersljitgrrague | ceba Frot
Fruita i pa P P Lip: 25
@ @ @ @ @ Cigrons estofats amb
Macarrons bolonyesa o . verduretes Kcal: 692
Llug al forn amb amanida Mandonsaﬁlaeg gg'\r;;r;e"a amb Pernci:lg?[;nc?edeo(lzlgg?%sz(l)forn Fideuada Hamburguesa a la planxa .. 83
primavera (enciam, tomaquet i 'ardingera de xampinvons amb a?ates daus Varetes de llug amb amanida amb amanida de I’hort
blat de moro) J Eruita i aIO y FEuita i pa Fruitai pa (enciam, tomaquet i Prot: 32
Fruita i pa P P pastanaga) Lip: 26
Natilles i pa P
Espirals carbonara Patates guisades Keal: 723
Arros tres delicies Pit de pollastre empanat amb  Bistec de vedella planxa amb HC: 84
Filet de llu¢ amb Ilimona amanida de I’hort (enciam, amanida de fruits (enciam, '
Fruita i pa tomaquet i pastanaga) oliva negra i pipes) Prot: 33
Fruita i pa Fruitai pa

Lip: 30



