ESCOLA ALOMA

PURE DE VERDURES NATURAL
TRUITA FRANCESA
VERDURA SALTEJADA
FRUITA

BN

FESTIU

L2

AMANIDA OLIVIER (PATATA,
PASTANAGA, PESOLS, MONGETA
TENDRA, TONYINA, OU, OLIVES |

MAIONESA)
POLLASTRE AMB LLIMONA

TOMAQUET | PASTANAGA

B

FESTA

5

MONGETES TENDRES AMB PATATES

B

CREMA DUBARRY (CREMA DE COLIFLOR |

CANELONS AMB BEIXAMEL | FORMATGE

HAMBURGUESA MIXTA AMB SAMFAINA
(Carabassd, pebrot, alberginia i

SAN JACOBO DE GALL DINDI | FORMATGE

AMANIDA D'ENCIAM, REMOLATXA | BLAT DE

LLUC AL FORN

TOMAQUET AMANIT
FRUITA

PATATA)

FRUITA

LLENTIES AMB CARBASSO

tomaquet)
FRUITA

VERDURA TRICOLOR (BROQUIL,
PASTANAGA, PATATA)

AL FORN

MORO
IOGURT

NOTES: Els nostres menus inclouen PA i la beguda sera AIGUA.

LLENTIES ESTOFADES
CROQUETES DE POLLASTRE

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,

OLIVES VERDES | BLAT DE MORO
FRUITA

B

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT

DE MORO | PASTANAGA)

CIGRONS AMB SALSA BOLONYESA
VEGETAL

FRUITA

PAELLA AMB VERDURES

TRUITA FRANCESA AMB FORMATGE

AMANIDA (AMANIDA DENCIAM |
TOMAQUET)

FRUITA

ARROS THAI

FILET DE LLUC AMB TAPENADE VERD |
RATATOUILLE

FRUITA

Setembre - 2023

DIVENDRES

14
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ARROS BLANC AMB SOFREGIT D"ALL MACARRONS AMB TOMAQUET STOP FOOD WASTE @
LOMAQUETINATURAL POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA '~ Fngham
MANDONGUILLES AMB SALSA GELAT

S ¢kaai

5 I

AMANIDA DE PASTA, BLAT DE MORO | MONGETES BLANQUES AMB PORRO | iICONVIERTETE
TOMAQUET SALSA DE CURCUMA ENSU EI.IARIJiAN! ;
GALL SANT PERE ADOBAT AL FORN TRUITA DE PATATES - R
ENCIAM | COGOMBRE ENCIAM | REMOLATXA
IOGURT FRUITA
.2
MACARRONS (INTEGRAL) NAPOLITANA CREMA DE CARBASSO NATURAL AMB
LLUC ARREBOSSAT CROSIONS
ESTOFAT DE CIGRONS AMB SECRET DE
ENCIAM | CEBA EORC @ﬁﬂfﬁ”a
FRUITA =y
MONGETES BLANQUES ESTOFADES CREMA DE PASTANAGA AMB CROSTONS
FILET DE POLLASTRE A LA PLANXA SALTEJAT DE CIGRONS, VERDURES, COUS

TOMAQUET | OLIVES COUS | POLLASTRE AL CURRI 3
FRUITA FRUITA O
e
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TAR DE LA TEVA FAMILIA A TRAVES D'UNA ALIMENTACIO SALUDABLE | SOSTENIBLE.
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Empresa adherida al Pla de col-laboracié per a la millora de la composicié alimentaria i begudes 2020.

1, i En cas d'allérgies o intolerancies, procurar mantenir una bona alimentacic substituint aliments no tolerats ﬁ:eraltr.es dins de la mateixa familia. i 2 ¢
La nostra empresa sotmet a congelacio el peix que es vagi a consumir cru o poc fet, segons estableix el RD 1420/2006. D'acord amb l'establert al RE 1169/2011, la cuina disposa d'informacid sobre el contingut en allergens dels mentis elaborats.

REFORCANT EL NOSTRE COMPROMIS D'AFAVORIR EL BENES-
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